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In Italia i pazienti con diabete sono aumentati dal 3,8% al

6,7% della popolazione negli ultimi 20 anni e la cura della

persona affetta da diabete ha come fondamentali obiettivi

il mantenimento del suo stato di salute fisica, psicologica

e sociale. Un corretto approccio alla cura del diabete che

ha un interessamento multisistemico deve coinvolgere sia

il centro di diabetologia che i Medici di Medicina Generale.

La gestione della persona con diabete & notevolmente

cambiata negli ultimi anni, grazie all'introduzione di nuove

classi di farmaci e nuovi device. E necessario l'identificazione
precoce dei pazienti che possono trarre maggiore beneficio
da tali trattamenti, con lobiettivo di costruire attorno

alla loro salute uno scudo protettivo. Lidentificazione, il

trattamento farmacologico e lutilizzo delle tecnologie

richiedono due passaggi importanti: la valutazione del rischio
cardiovascolare e l'individuazione di eventuali danni d’'organo.

E dunque necessaria un‘attivita formativa continua articolata

e capillare, finalizzata ad approfondire i nuovi scenari della

terapia della persona affetta da diabete mellito, per guidare

in modo introduttivo i professionisti verso un miglioramento
delle conoscenze e competenze.

Obiettivi:

« Il corso offre ai professionisti la possibilita di attivare
un percorso di formazione ECM con lobiettivo di
condividere un modello di presa in carico della persona
affetta da diabete finalizzato al miglioramento clinico
- organizzativo di gestione del paziente affetto da
malattia metabolica. Gli obiettivi formativi del corso sono
i seguenti:

+  Migliorare l'outcome del paziente affetto da diabete di
tipole 2;

+  Migliorare l'efficienza organizzativa territoriale
«  Migliorare la qualita di vita e la soddisfazione del paziente.
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Finalita:
Al termine del percorso formativo i partecipanti miglioreranno:

+  Le proprie competenze tecniche (linee guida, strumenti di
valutazione, update letteratura, etc.);

+  Le proprie competenze organizzative;

+ Le proprie competenze di comunicazione/relazione con i
pazienti.

Programma

Ore 8.30
Registrazione partecipanti

Ore 9.00
Saluti istituzionali

Giovanni D’Angelo
Presidente dell’'Ordine dei Medici di Salerno

Pio Vicinanza

Rettore della Scuola Medica Salernitana

Ore 9.15

Introduzione ed obiettivi formativi

Pasqualina Memoli, Elio Giusto

Ore 9.30

Moderatori:

Luigi Landolfi, Andrea Renzulli, Giuseppina Reale

Ore 945

Glifozine e Sindrome cardio - renale — metabolica: nuove
frontiere nella terapia del diabete

Antonella Tropiano

Ore 10.00

Universo Semaglutide: beneficio cardiovascolare oltre il peso e
l'emoglobina glicosilata

Teresa Barone

Ore 10.15
La rivoluzione terapeutica con gli analoghi duali: GIP e GLP-1
Luciana Giovagnoli

Ore 10.30
CKD con le nuove terapie: Finerenone
Francesco Forte

Ore 1045

Statine, Ezetimibe, Acido Bempedoico e PCSKO9i:
come s’inseriscono nell’algoritmo delle ultime linee guida

Vincenza Procaccini
Ore 11.00 | Discussione

Ore 11.15 | Coffee break

Ore 11.30

Moderatori:

Francesca Innelli, Pio Paraggio
Ore 1145

Markers di autoimmunita beta cellulare: ruolo e significato
degli autoanticorpi nel T1D

Michele Roberto Modestino

Ore 12.00

La tecnologia applicata al diabete mellito: sistemi di
monitoraggio del glucosio interstiziale e micro infusori

Rossella D'Urso

Ore 12.15

Limportanza di un training strutturato nell’educazione alla
terapia insulinica e nuovi device

Vittoria Manzo

Ore 12.45

Il ruolo del counting dei CHO e sua applicazione nel Diabete di
tipo 1
Angela Cassese

Ore 13.00 | Discussione

Ore 13.15
Moderatori:
Stefania Lucd, Gaetana Sessa

Ore 13.30

La presa in carico del paziente diabetico nel contesto della
Medicina Generale

Elio Giusto

Ore 1345
Convivere con il diabete: il ruolo della psicologa
Luciana Guerriero

Ore 14.00 | Discussione

Ore 14.15
Take home message
Pasqualina Memoli, Elio Giusto

Ore 14.30
Chiusura dei lavori
Somministrazione test ECM



