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Abstract

LaNefrologia ¢ chiamata oggi a fornire una risposta sanitaria
alla luce dei continui cambiamenti, in nome dell’appropria-
tezza e sostenibilitd delle cure, attraverso 'utilizzo di nuovi
approcci terapeutici ed assistenziali per garantire terapie
fondamentali, spesso in contesti sempre pit complessi e che
riguardano patologie sempre piu gravi.

Lo scopo principale di questo corso ¢ quello di accrescere
le conoscenze nel proprio settore specifico, attraverso valu-
tazioni e spunti di riflessione vicini ai contesti attuali ¢ alla
realta, che ¢, purtroppo, in continua condizione di criticita
a causa dell’invecchiamento generale della popolazione e
dell’incidenza di molteplici fattori aggravanti.

Un elemento importante per la prevenzione, la diagnosi
precoce e la corretta gestione sanitaria per una popolazio-
ne “fragile”, affetta cio¢ da patologie croniche, ¢ proprio la
capacita, insieme alla formazione e all’informazione, per gli

operatori sanitari interessati, di assicurare al paziente assi-

stenza adeguata e cure appropriate.

Finalita

L’evento si propone di trattare problematiche di grande at-
tualita, che nello svolgimento dell’attivita clinica quotidiana
portano I"operatore sanitario a confrontarsi con i grandi ca-
pitoli della Nefrologia Clinica. L’intento ¢ quello di creare
un corretto approccio alle fasi di anamnesi, prognosi, dia-
gnosi e terapia, in riferimento a tutto cio che puo riguardare
la documentazione clinica per le attuali forme dei percorsi

clinico — assistenziali, diagnostici e riabilitativi.

Obiettivi

Il corso mira a fornire gli elementi per impostare una corret-
ta interazione multisettoriale e multidisciplinare, in uno sce-
nario basato sui recenti sviluppi e le ultime novita terapeuti-
che per una visione aggiornata ed integrata della gestione ¢

dell’assistenza della condizione di insufficienza renale.
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